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- Turun yliopisto
UnlvErSIty of Turku

Instituto para la calidad de la ensefianza-
aprendizaje responsable de la implementacion
de KiVa a los paises de habla hispana 2015-.

Consultoria especializada en la adaptacion y la
implementacion de soluciones educativas
finlandesas en Espafia y América Latina;
colabora en la implementacion de KiVa en
paises de habla hipana.

Universidad finlandesa que desarroll6 el
programa KiVa (con financiacion del Ministerio de
Educacion y Cultura de Finlandia) y quien
ostenta la representacion de la titularidad.
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Video: Com aturen el bullying al
nord d'Europa

® Kiusaamista Vastaan = "contra
acoso escolar”

©® "Amable”/"agradable”
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diversos
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—Formacion del
nrofesorado de alta
calidac

Aprendizaje se conecta
con el bienestar

e “Prevencion en vez de

curacion” 2 =
KiVa

X A
[ ]




®
ﬂ'/Situaci(’)n antes de KiVay acciones a
nivel nacional

 El gobierno de Finlandia decidio que la prevencion
del acoso escolar es una prioridad

— Contratos con la Universidad de Turku (grupo de
iInvestigacion liderado por Christina Salmivalli):

= Desarrollo del programa KiVay evaluacion inicial de
sus efectos 2006-2009

* [nicio de una implementacidon amplia en las escuelas
finlandeses comprensivas 2009-2010

= Apoyo a la implementacion y sostenibilidad de alta
calidad en todo el pais 2010-2011

= Actualmente: 90% de escuelas de Finlandia

implementan KiVa
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ﬂ-/c',Que es bullying (acoso escolar)?

 Es una agresion sistematica, repetida hacia una
persona que tiene dificultad para defenderse.

— dirigido a una persona relativamente indefensa o
menos fuerte

« Hay que diferenciar el conflicto o pelea entre dos
Iguales y acoso.

« En la situacion de bullying hay diferencia de
poderes no es algo entre iguales
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f : Formas de acoso escolar

El bullying se presenta de diversas formas:

Verbal: insultos, humillacion publica

Social: excluyendo a una persona de un grupo, 0
difundir mentiras sobre él/ella

Fisico: empujones, golpes, patadas...

El ciberacoso: es una forma de acoso relativamente
nueva a traves de las redes sociales, teléfonos
moviles.. etc.

Cerca del 10% de los ninos y adolescentes en el
mundo son victimas sistematicamente.
Todas las escuelas sufren el bullying.
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f. Premisas de KiVa: Arquitectura social
del acoso escolar

* Grupo: Roles participantes en el acoso escolar
(Salmivalli et al., 1996)

20%

reforzadores

o
24%
8% bullies ..' °

externos

asistentes

0 defensores de : -
% la victima 9 |
KiVa
>
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“Al final no recordaremos las palabras de nuestros
enemigos, sino el silencio de nuestros amigos.”

Martin Luther King
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. Como se reduce el acoso escolar?
UNIVERSAL

nfluir en el comportamiento de los companeros
puede reducir el refuerzo que reciben los acosadores vy,
[, SU motivacion para acosar.

FOCALIZADO

Las victimas necesitan sentir que son escucha
ayudadas por adultos en el colegio.

* Los acosadores necesitan ser confrontados por su
comportamiento inaceptable.




A-/ Componentes principales de KiVa

Presentaciones

T Py gréficas para
e alumnos, reuniones
E—m—;_q de padresy
: - _l.' —————-— docentes
-a e - ‘i} o=}
% _;J h-__ —'J
Afiches/posters. L
Manual del
profesor: lecciones

y material Acciones
especifico paralos universales:

Chalecos alumnos .,
Prevencion

fluorescentes para
guardianes del

recr?f)“ Juegos online antibullying
155 - -
e ol o
l l l l l : Acciones Guia KivVa™ protocolo de
B N R T T Monitoreo: focalicadas: actuacion para enfrentar

seguimiento los casos del bullying

_ Intervencion
Encuestas online para

saber como esta
rabajando la escuela.



http://www.kivaprogram.net/

%
ﬂ Acciones universales - Prevencion

Se trabajan contenidos
para la educacion socio
emocional, para la
comunicacion y en general
herramientas para mejorar
la convivencia.




ﬂ'/g,Que emocion?




ﬂ-/ Lecciones y material especifico para
los alumnos

Chalecos
fluorescentes
para guardianes
del patio
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0S Juegos digitales

e Los alumnos juegan con él durante las lecciones y/o entre
ellas, y en casa (http://www.kivaprogram.net/ssc-en/login)

e Se trabaja con juegos digitales, en la clase, se hacen
simulaciones con el objetivo es que se aplique luego en
las situaciones reales y que aprendan actuar de manera
positiva.
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ﬂ"/ Guiay pagina web para padres

Charlas, conferencias, se busca es la
colaboracion, no se trata de buscar
culpables, sino soluciones




f Pagina web publica

http://www.kivaprogram.net/ssc-en

* Informacion general
* Noticias
 Guia de los padres

e Acceso aintranet
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ﬂ Acciones Focalizadas - Intervencion

e Guion, protocolo de actuacion.

* Procedimiento: Identificar si lo que esta pasando es
bullying, y el equipo KiVa se entrevista con la
victima, con los que han participado en el acoso.
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ﬂ Acciones Focalizadas - Intervencion

« El equipo KiVa apoya el trabajo de
prevencion que hace el profesorado, que
son los gque trabajan directamente los casos
de acoso.

* Profesores: buscan lideres positivos que
pueden provocar un cambio en el grupo, que
apoyen a la victima.

e Y muy importante hacer el seguimiento para
asegurarse de gque la situacion ha cambiado

KA




ﬂ./ Monitoreo: Seguimiento

Encuesta virtual para estudiantes repetida
anualmente

o 234 escuelas (117 intervenciones, 117 controles) >
30.000 estudiantes.

e Se disminuyo el bullying de todo tipo (verbal, fisico,
racismo, cyberacoso..)...
— ...par6é completamente  79.4%

— ...disminuyo 18.5%
— ...siguio igual 1.9%
— ...Incremento 0.3%
Es significativa la mejora en la vida de muchas

pPersonas.
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ﬂfQué hacer si no se consigue parar el
acoso?

* No hace falta repetir el procedimiento varias
veces

— Reunidn con el director
— Detencion
— Reunidn con padres
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ﬂ ¢, Quée tipo de garantia hay de su éxito?

« Como siempre, un programa no es eficaz por si
mismo sino requiere implementacion y
seguimiento de alta calidad

— dedicacion y compromiso de toda la
comunidad escolar

— buena planificacion, organizacion y
mantenimiento.

 NoO se recomienda KiVa como un proyecto de un
ano, sino una labor permanente de la escuela frente
al acoso.

iy
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« Es importante que todos los alumnos
comprendan que pueden cambiar las cosas

— “jAcabemos juntos con el acoso escolar!”

Esta es la idea clave del programa KiVa

iy
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ﬂ-K/iVa Internacionalmente

» KiVa esta implementado (o en el proceso de implementacion)
en Bélgica, los Estados Unidos, Estonia, Francia, Italia,
Luxemburgo, Nueva Zelanda, los Paises Bajos, Reino Unido,
Suecia, y Surafrica.

» Los estudios en otros paises (p.Ej., Italia, Holanda, Estonia,
Inglaterra, Suecia) han mostrado resultados positivos
significativos.

* Implementacion en los paises hispanos en el idioma Inglés
mientras se desarrollan los materiales en castellano y
otras lenguas de la region.




ﬂ'l_/os primeros colegios KiVa en
Argentina, Espanay Meéxico
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Para obtener mas informacion, visite
http://www.kivaprogram.net/ssc-en
0 escriba a
Kiva@escalae.org
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ﬂ-/ ¢, Cuales son sus impactos /

beneficios?

« KiVa se disefid para trabajar el acoso, pero se ve también que
produce efectos positivos en la apreciacion de la escuela, la
motivacion académicay el rendimiento escolar.

 Reduce la ansiedad y la depresion, y tiene un impacto positivo
en la convivencia entre companeros.

e La escuela esta tomando consciencia de laimportancia de
reducir el acoso, también de trabajar con los valores, de la
convivencia en general.

 Es una oportunidad para crear una red internacional de las
escuelas paralalucha contra el acoso escolar.

e Aprendizaje comuny creacion de buenas practicas parala
convivenciay bienestar de los alumnos a nivel mundial.




Barreras para la participacion
significativay soluciones

El tiempo, la programacion de sesiones y la integracion
transversal.

La participacion significativa tiene retos en 3 diferentes
niveles.
1. Interno: entre los profesores del colegio.

2. Compromiso/habilidad de implementacion de las lecciones KiVa
en sus asignaturas.

3. Externo: en referencia a la colaboracion entre colegios KiVa.

Esto podemos solucionarlo agregando un apartado en la
formacion sesiones de programacion efectiva y mediante
el desarrollo de una estrategia de colaboracidon entre

las escuelas KiVa (actualmente en desarrollo). & E >
-
B
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